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Togu Ballstep, pedana instabile su sfere in gomma
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Descrizione

Riferimento

Codice 0246

Opzioni

Togu Ballstep, attrezzo estremamente versatile per lo sviluppo di forza ed equilibrio ma particolarmente indicata
per ginnastica posturale. E' caratterizzata infatti da instabilita soprattutto sul piano orizzontale mentre l'instabilita

sul piano verticale é limitata dalla presenza delle 4 sfere.

E' composta da un robusto piano in legno multistrati verniciato al naturale su cui sono applicate 4 sfere cave in

gomma.

Dimensioni piano cm. 89x43, spessore cm. 15, portata 200 kg..
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