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MANUALE “Energy Taping® l'innovazione energetica nell'applicazione del Physio
Kin”

Riferimento

Codice 51185
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Descrizione

Il manuale introduce la visione di Milco Ciampoli e Maurizio Bastini concretizzata in una nuova tecnica chiamata
Energy Taping®.

Il volume presenta gli elementi generali della metodologia e una prima parte del lavoro pratico, con la volonta di
illustrare in maniera semplice e con l'uso di un’appendice fotografica importante (oltre 300 illustrazioni
fotografiche), le diverse casistiche prese in considerazione e I'esecuzione delle rispettive tecniche.

Nella visione di Energy Taping I'ostacolo rappresentato dal trauma, dolore o disagio, si supera indicando al corpo
come riorganizzarsi nella nuova situazione.

Energy Taping ci permette di ascoltare, di reagire al messaggio-sintomo creando una reazione vitalistica.

Il sintomo non sparisce di colpo, ma & attenuato, (I'effetto non & anestetizzante). Proprio I'attenuazione del
sintomo, unita alla possibilita di movimento offerta dal nastro, permette I'avvio di un processo virtuoso, che fa
vivere in maniera piu consapevole la situazione, stimolando il corpo a una strutturazione adeguata e a un nuovo

schema organizzativo, funzionale alla risposta.
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