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Stability Foam Pad, pedana propriocettiva 48x40x6 
   

Riferimento  

Codice 3755P
-
-  

   

Opzioni  

      

  

Descrizione  

Pedana di dimensioni 48x40x5,7 cm realizzata interamente in TPE con superficie scolpita antiscivolo, funge da
supporto con caratteristiche simili a quelle di un cuscino propriocettivo ma con un minor range di movimento, una
maggiore progressività e quindi minore instabilità.

Ciò permette di lavorare su movimenti più controllati e in quelle situazioni in cui il lavoro sul classico cuscino
risulterebbe troppo impegnativo o la sollecitazione per le articolazioni troppo elevata. Considerando le dimensioni
è idonea al lavoro bipodalico.

Oltre che per l'utilizzo come superficie instabile per gli utenti meno esperti, è consigliabile quindi per un lavoro
posturale basico e nelle fasi di recupero funzionale post-traumatico.

Trattandosi di materiale monolitico, non necessita di gonfiaggio o regolazioni.
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