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Tappeto YBell per esercizi a terra 
   

Riferimento  

Codice 3953XMX
-
-  

   

Opzioni  

      

  

Descrizione  

Tappeto specifico per l'allenamento con YBell, con indicazioni numerate delle posizioni target.

Principali caratteristiche:

dimensioni 110x72 cm, spessore 5 mm, ottimizzato per gli allenamenti HIIT
realizzato in gomma naturale antiscivolo, protettiva sia per l'attrezzo che per la pavimentazione sottostante
superficie in poliestere con effetto soft touch per la migliore protezione di mani, ginocchia, gomiti
quadranti con indicazione delle posizioni target e numerazione delle principali angolazioni utilizzate
nei programmi di allenamento pod di YBell
alta resistenza dei materiali, adatto all'uso intensivo professionale in ogni contesto
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