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Fluiball da 1 kg - Palla medica con acqua

Riferimento
Codice 1836FA
1 Opzioni
Descrizione

Palla medica instabile riempita con acqua, ideale per esercizi di potenziamento muscolare, coordinazione ed
equilibrio.

L'acqua demineralizzata con cui viene riempita la palla genera instabilita durante [l'utilizzo creando di
conseguenza una resistenza variabile, grazie al leggero spostamento dell'acqua provocato da ogni movimento
che compie l'utilizzatore.

La superficie e realizzata in morbido materiale antitrauma, & anallergica, atossica e latex free.

E particolarmente indicata per il pilates, per la ginnastica posturale, per le attivita propedeutiche e per l'attivita
ginnica di base.

Colore giallo fluo, diametro 17,2 cm, peso 1 kg.

Made in Italy.
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